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INTRODUCCION

Las personas forman sus opiniones sobre temas controversiales basados en
sus emociones, valores, creencias, identidad personal y sus experiencias de
vida. En el caso de las “personas de fe” estas opiniones y concepciones del
mundo se encuentran fuertemente arraigadas a su espiritualidad. En pocas
palabras, las decisiones racionales tienen una fuerte conexion con las
emociones y los sentimientos, por lo que estos ultimos no pueden ser
ignorados.
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CONSTRUIR DESDE EL
CONFLICTO

El aborto es un tema complejo, dificil y controversial para muchas personas.
Especialmente para personas de fe es importante que se aborde como tal,
evitando la banalizacion del tema, caer en prejuicios, o enfrentar barreras
infranqueables.

Por esta razén, reconocer y comprender los conflictos internos que
experimentan las personas de fe (nuestra audiencia) frente al aborto,
permite elaborar nuevos argumentos, conectar con las personas y
persuadirlas con nuestras ideas. Asi, los preconceptos y las ideas
arraigadas en la mentalidad de la audiencia se convierten en oportunidades
para generar cambios.



DESARROLLANDO MENSAJES

Mensajes emotivos y
persuasivos

Articular mensajes sobre valores positivos que se compartan con la
audiencia les ayuda a resolver los problemas internos que experimentan
frente al aborto. Este tipo de mensajes resuenan profundamente con las
personas de fe y son esenciales para persuadirlas.

El siguiente triangulo de mensajes es un ejemplo de ello:

MENSAJE VALORES @

Conectar con los valores Nuestra fe nos ensefia
compartidos con la a amar al préjimo, a
audiencia. ponernos en su lugar

y escuchar con el
corazén sin juzgar.

MENSAJE CENTRAL

@ Reconoce el conflicto
interno.

.
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.
.

DIOS NOS AMA Y
CONFIAEN
NOSOTRAS
. _ , Acompafar a las
Dios nos dio la razon mujeres en momentos

y la fe para enfrentar dificiles y respetar sus
momentos dificiles. decisiones es parte de
nuestros valores
cristianos.

é é
MENSAJE PROBLEMA MENSAJE SOLUCION
Refiere a la complejidad Empatizar, comprender,

de la situacion. y resolver.



DESARROLLANDO MENSAJES

Estos mensajes empéaticos reconocen los conflictos internos, incluso reconocen qué en
algunos casos y en algunas personas, sentimientos de culpa pueden aparecer. La
mentalidad de la audiencia puede ser usada de varias maneras para crear argumentos
persuasivos y memorables como los siguientes:

EJEMPLOS DE ARGUMENTOS

EJEMPLO 1

ircunstancias por las cuales una
mujer decide abortar son Unicas,
privadas, y particulares. Como buenos
cristianos, no debemos juzgar a las
personas y sus decisiones, sino
apoyarlas y acompafiarlas.”

EJEMPLO 2

relacion con mi fe y con Dios es
ada, intima y personal. Solo El
conoce las causas de mis decisiones y
por eso siempre esta a mi lado en los
momentos dificiles.”

EJEMPLO 3

espeto las decisiones de otros,
aunque no sean las que yo tomaria;
porque mi deber cristiano es apoyar a
mi projimo sin juzgar. Nunca quisiera
que alguien me impusiera sus valores o
religion y decidiera por mi. Por eso
todos debemos respetar las decisiones

personales de los otros.”




CONSEJOS PRACTICOS DE LENGUAIJE

EN LUGAR DE... DIGAMOS...
Ellas Nosotras
Eleccidén Decisidn personal; decisidn de vida.

Recuerde el conflicto interno; cada persona en

Detalles o razones para abortar . . .
su fe sabe que es lo mejor en su circunstancia.

Derecho Capacidad, necesidad.

Apoyar las decisiones de las mujeres; acompafar

A favor de la libre eleccion .
sin juzgar.

La vida de las mujeres también es importante;

Grupos a favor de la vida grupos anti derechos.

El aborto legal debe estar disponible y ser
asequible para quienes lo necesiten y cuando lo
necesiten.

El aborto debe ser seguro,
legal y poco frecuente

RESPUESTAS A PREGUNTAS DIFICILES Y MITOS

El aborto es inmoral/contra
mis creencias/no es lo que
Dios quiere.

Sin importar nuestros sentimientos sobre el
aborto, no me corresponde tomar una
decision por otra persona. Mi fe me indica
que yo no debo juzgar a nadie por sus
decisiones, solo Dios es quien nos juzga a
todos. Es mejor que cada persona pueda
tomar su propia decision.



RESPUESTAS A PREGUNTAS DIFICILES Y MITOS

Demasiadas mujeres usan
el aborto como un
anticonceptivo

El aborto lastima a las
mujeres

No deberiamos usar los
recursos de los contribuyentes
para pagar por los abortos

Existe el aborto hasta el
nacimiento

No conocemos las circunstancias de
cada mujer. No estamos en sus zapatos
Yy no conocemos sus historias.

El aborto puede ser un proceso
complicado para muchas personas, por
lo que nuestra labor debe ser apoyar y

no juzgar.

Las decisiones mas importantes en la vida
desencadenan emociones complejas y
conflictivas, y el aborto no es una excepcion.
Por esto, es importante que se sientan
acompafiadas en momentos complejos.

La cantidad de dinero que tiene una mujer no
deberia determinar el nivel de servicios de
salud que reciben las mujeres.

El aborto es un servicio medico que no solo
aplica para la interrupcion voluntaria de los
embarazos, pero también se usa para el
tratamiento de perdidas espontaneas. No
podemos limitar los servicios de salud a las
circunstancias especificas.

Los servicios de salud deben ser iguales
para todas las personas.

Cada embarazo y las circunstancias de cada
mujer son diferentes. En lugar de respetar la
decision de una mujer, los opositores al
aborto recurren a un discurso exagerado y
vergonzoso.

El embarazo puede ser un proceso hermoso
cuando se es deseado, pero aun en esos
casos puede ser complicado. Durante las
complicaciones en un embarazo, la mujer,

con sus médicos, son quienes deben decidir

qué camino tomar.



REFERENCIAS Y RECURSOS

 Catdlicas por el Derecho a Decidir (Argentina): “Soy catdlica, decido en
libertad” en https://catolicas.org.ar/campanas/

e COMMS Project: “Hablando acerca del aborto” en
https://comsproject.org/messages/hablando-acerca-del-aborto-guia-de-
mensajes-20200515/

o Goodwin Simon Strategic Research + Wonder: Strategies for Good LLC:
“Heartwired” en: https://heartwiredforchange.com/
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