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INTRODUCCION

La actual generacion que cuenta con menos de 25 afios de edad o GenZ
tiene, en general, algunas particularidades que los hacen diferentes a
generaciones de jovenes anteriores. Esta generacion, por ejemplo,
consume mas de 6 horas de video al dia, por lo que es necesario crear
mensajes directos, cortos, concretos y rapidos que capten su atenciéony

los involucren personalmente.
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CONSTRUIR DESDE LA
LIBERTAD Y LO COLECTIVO

Los GenZ nacieron y crecieron en un mundo conectado por las redes
sociales. Por lo tanto, tienen una visidn colectiva de mundo, la cual se
encuentra presente al abordar el tema del aborto. A diferencia de otras
visiones, en donde el aborto es un tema privado y extremadamente
personal, para esta generacion las restricciones al aborto reflejan un
problema amplio de justicia social.

A su vez, los GenZ se consideran e identifican como activistas y desean
espacios que los hagan sentir parte de una lucha colectiva en donde sus
historias son escuchadas y puedan conocer las de los demas. Entienden la
libertad como una construccidén social y no como un valor individual, por lo
que las politicas que limitan o prohiben el aborto son parte de un sistema
que los oprime y consideran que la informacién y la movilizaciéon puede
cambiar esta realidad.



Mensajes motivadores

En la generacion GenZ existe un gran nimero de personas que se encuentran
a favor del aborto, pero esto no quiere decir que en esta generaciéon no
existan opositores o personas persuasibles. Sin embargo, en un mundo
hiperconectado en el que la lista de problemas sociales es larga y compleja
(cambio climatico, inmigracién, control de armas, etc.), el reto consiste en
comunicar por medio de mensajes persuasivos que inviten a tomar accién
colectiva a favor del aborto.

El siguiente tridngulo de mensajes es un ejemplo de ello:

Todas las nifias,
mujeres merecen
MENSAJE VALORES | ZEREEEEELD la libertad de
escoger su propio
futuro.

Conectar con los valores

compartidos con la

audiencia. MENSAJE CENTRAL

“‘. Reconoce el conflicto
interno.

.
o’
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EL ABORTO ES
JUSTICIA
SOCIAL

Las leyes que El aborto libre, legal,
restringen el aborto y seguro disminuye
forman parte de un la desigualdad y nos

sistema que obliga a las permite vivir una
mujeres a morir o a ser vida mas digna.
madres.
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MENSAJE PROBLEMA MENSAJE SOLUCION
Refiere a la complejidad Empatizar, comprender,

de la situacion. y resolver.



DESARROLLANDO MENSAJES

Estos mensajes empéticos que reconocen los conflictos internos y la mentalidad de la
audiencia pueden ser usados de varias maneras para crear argumentos persuasivos y
memorables como los siguientes:

EJEMPLOS DE ARGUMENTOS

EJEMPLO 1

personas mas afectas por las
restricciones de aborto, somos las
personas de color y aquellas en
condiciones de pobreza. Todas
podriamos necesitar un aborto, solo
algunas logran acceder a uno de forma
segura y sin miedo. El aborto es un
privilegio para unas, debe ser una
libertad y derecho para todas.”

EJEMPLO 2

ibertad de poder escoger nuestro
ro esta ligada a nuestra autonomia
reproductiva. Por eso necesitamos
educacion  sexual  para  decidir,
anticonceptivos para no abortar, y
aborto legal, seguro y gratuito para no
morir.”

EJEMPLO 3

pbortamos por una razon, no por falta
de ella. Las mujeres, adolescentes,
nifias tienen razones de peso para
decidir abortar y no toman la decision a
la ligera. Sin acceso a servicios basicos
de salud, incluyendo el aborto, no

vamos a poder decidir el futuro que
queremos vivir. La maternidad forzada
no puede ser nuestro unico destino.”




CONSEJOS PRACTICOS DE LENGUAJE

Ellas Nosotras

Derecho o derechos de las Libertad y justicia reproductiva; Autonomia

mujeres
Exclusivamente personas Las nifias, mujeres y personas con capacidad
gestantes para gestar
Un asunto personal Un asunto de justicia social

Derechos sexuales y

. Justicia reproductiva; libertad reproductiva
reproductivos

Decidir sobre el futuro; cumplir con las metas

DEEene el ooie personales; Maternidades deseadas

Madre Mujer embarazada

RESPUESTAS A PREGUNTAS DIFICILES Y MITOS

Abortamos por multiples razones, no por
falta de ellas. Prohibir el aborto no reduce su
practica. Solo hace que abortar de forma
segura sea un privilegio y que las mujeres
que luchan para llegar a fin de mes se vean
obligadas a acudir a abortos que ponen en
riesgo su salud y vida.




RESPUESTAS A PREGUNTAS DIFICILES Y MITOS

El aborto es un problema
solo en unos estados.

La legalidad del aborto no
importa, el acceso al aborto no
existia para muchos antes de la

decision de Dobbs.

Si bien las restricciones actuales solo
estan en unos estados, todos nos vemos
afectados por dichas restricciones.

El derecho y el acceso a un aborto debe
formar parte de la agenda de prioridades
nacionales. Las leyes cambian de estado
a estado, pero ninguna nifia ni mujer
merece ir presa por decidir, ni muerta por
abortar.

La negacion del acceso al aborto seguro
es una cara mas de la violencia contra las
mujeres. Las restricciones del aborto son
otro sintoma de un sistema que busca
oprimirnos. Si oprimen a uno, nos oprimen
a todos.

La legalidad sin acceso no sirve, al igual que
el acceso sin legalidad. Para lograr justicia
reproductiva para todos, necesitamos
acceso y legalidad.

Los derechos sexuales y reproductivos,
incluyendo el aborto, son derechos
humanos. El aborto protege la vida de las
mujeres, nifias y personas con capacidad de
gestar, e incluso el bienestar de sus familias.



RESPUESTAS A PREGUNTAS DIFICILES Y MITOS

¢Por qué el aborto es
importante cuando hay
tantas crisis y problemas
en el mundo?

Las jovenes abortan
por deporte.

Todos los problemas sociales son
importantes; sin embargo, la autonomia
reproductiva es fundamental para que seamos
libres.

La lucha por la justicia reproductiva se
encuentra con otros movimientos que también
buscan la libertad de vivir una vida digna y
justa. Es importante entender la
interseccionalidad que se vive en cada
movimiento, comprometernos a escuchar
nuestras diversas historias de vida de manera
abierta y respetuosa, y buscar alternativas
para tomar la decision que mas nos haga
sentido.

El aborto es una decision compleja y
personal. Los procesos de aborto pueden
ser complejos, tanto fisica como
emocionalmente. Nadie decide entrar en
este proceso sin tener una razon para
hacerlo.

La despenalizacion y legalizacion del aborto
no obliga nadie a abortar. En cambio, da
garantias a nifias y mujeres que si necesitan
el procedimiento.
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